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Emennenuoeaiz-m AHEBHOE MeHI0 23 ofecnedenns ropaaam natanuem (obegnl) oOyuaouHXCH BO3PacTHOM

s
5611 n 6V|XV| H MognucaHo uudposoi

NOANUCHIO:
a Haﬂe)Kp,a Bennbnxuna Hapgexpa
AJ‘IeKceeBHa AnekceeBHa
1 Bapuanur
r
lInmessbie BewiecTBA
Macca JuepreTu-qeckan Clopuug
IMpuem nuwn, Haumenopanne 6mona Ne peuentypsi
TIOPUHH HEHHOCTH, KKAJI » peuentyp
Beaxn, r Knpst, 1 ¥Yraesoast, r
Oben
CBEKJIA C MACJIOM 60 0,84 3,55 4,98 55,23 TTK Ne543
CYIT KAPTO®EJIbHbIH C BOBOBBIMH (I'OPOX) 200 5,87 8,21 14,86 156,81 TTK Ned3
KOTJNETA JOMAILIHAA 90 9,83 13,25 12,20 207,37 TTK No896
MAKAPOHHBIE U3IEJIHSI OTBAPHBIE 150 5,56 291 25,87 151,91 TTK Nel29
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE 200 0,01 0,00 10,71 42,81  TTK Ne241
XJIEB MIUEHHYHLIA 30 2,37 0,30 14,49 70,50 TTK Ne6
XJIEB MEKJIEBAHHEIN 40 2,37 0,47 15,48 76,44 TTK Ne7
Hroro 3a npuem nxum: 770 26,85 28,69 98,59 761,07




EzxxenneBnoe 12-Td NHEBHOE MEHIO /15l o0ecrieuen s ropsyum nurannem (00exsl) oGyuaromuxces Bo3pacToii rpynnst 7-11 ser MOY r.Boarorpaaa

2 Bapuaurt
IInmeskle BeLecTBA
Macca JuepreTH-yeckan Coopuuk
IMpuem numu, Haumenosanne Garoxa Ne penenTypsi
NOPUHH UEHHOCTD, KKaJI peuenTyp
Beaku, r JKupel, r ¥Yraepoasl, r
Oben
OI'YPELL COJIEHBIH 60 0,48 0,06 1,02 7.80 TTK Ned
1111 M3 CBEXEM KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM 200 2,55 7.52 10,45 123,28 TTK Ne47
JXAPKOE IMTO-NEPEBEHCKH 150 12,10 10,27 18,51 214,87 TTK Ne48
YA C CAXAPOM 200 0,10 0,03 10,67 42,57 TTK Ne302
XJIEB MIIEHUYHBIA 60 4,74 0,60 28,98 141,00 TTK Ne6
XJIEB MMEKJIEBAHHBIA 60 3,66 0,72 23,94 118,20 TTK Ne7
IEYEHBE 20 1,16 3,69 8.38 71,37 TTK Ne473
750 24,79 23,29 101,95 719,09

Hroro 3a npHEM MHLIHD




Exennesnoe 12-Tu ineBnoe MeHIo 1is ofecnedenus ropsiamM nuTannem (06e/1bl) 06yuaromuxcs Bo3pacTroi rpynnsi 7-11 ser MOY r.Boarorpaxa

3 Bapuant
IMumesbie BemecTsa
Maceca JHepreTH-tecKan Coopuux
Ilpuem numM, HauMeHoBaHHe Garoaa Ne peuentypsi
HOPUHH HEHHOCTE, KKaJ peuenTyp
benku, r HKupel, r Yriesoasl, r
Oben
KAIIYCTA KBAIIIEHAA 60 1,05 0,06 1,75 13,39 TTK Ne3
CVYITI C KPYTIOH (pucopas) 200 , 2,76 9,84 8,89 135,16 TTK Ned4
'PEYKA ITO-KYIIEYECKH C ®HIJIE KYPHHBIM 150 10,17 11,92 24,42 245,64 TTK Ned68
YA C CAXAPOM Y JIMMOHOM 200 0,15 0,04 10,82 44,22 TTK Ne301
XJIEB MIITEHUYHBIA 60 4,74 0,60 28,98 141,00 TTK Ne6
XJIEB NEKNEBAHHBIH 60 3,66 0,72 23,94 118,20 TTK Ne7
HToro 3a npueM NHILH: 730 22,53 23,18 98,80 697,61




ExenneBnoe 12-Tu {HEBHOE MEHIO /st OGeceeHHA ropsianm nuTannem (06eant) obyuaromuxest Bo3pacThoi rpynns 7-11 rer MOY r.Boarorpana

4 Bapnaur
Iumepble BELECTRA
) Macca IHepreru-uecKan = CbopHHK
Ilpuem nHmH, HAHMeHOBaHe Diaroxa Nt penenTtypsl
NOpuUHH HeHHOCTh, KK peuentyp
Beakn, r Kaper, r ¥Yraesoawl, r
Oden
CBEKIJIA C MACIIOM 60 0,84 3,55 498 55,23 TTK Ne543
PACCOJILHHK JIEHHHI PAJICKHI 200 2,34 5,05 10,11 9525 TTK Ne204
KOTJIETLI PYBJIEHBIE W3 ITTHILI 20 9,68 12,93 9,56 193,33 TTK Ne62
MAKAPOHHBIE U3JIEJINS1 OTBAPHBIE 150 5,56 291 25,87 151,91 TTK Nel129
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE 200 0,01 0,00 10,71 4281 TTK Ne241
XJEB IMUIEHWYHBIA 60 4,74 0,60 28,98 141,00 TTK Ne6
XJEB IEKJIEBAHHBIH 30 1,78 0,35 11,61 57,33 TTK Ne7
Hroro 3a npuem numm: 790 24,95 25,39 101,82 736,86




Exxennesnoe 12-Ta THeBHOE MEHIO /I ofecedenus ropsiyum nnTanuem (06ean1) o6yIaommxes BO3pacTHOl rpynusi 7-11 ser MOY r.Boarorpaaga

5 Bapuanr
IuimeBbie BeLecTBa
Macca JHepreTH-yecKkan Coopnuk
IMpuem nuiuyu, HAaHMeHOBaHHe GiI0aa Ne penentypsni
TOPUHH UEHHOCTh, KK penentyp
beakn, r JKupsl, r Yraesoasl, r
O6enx
TIOMHJIOP COJIEHBINA 60 0,64 0,06 0,93 9,31 TTK Ne27
11 U3 CBEXEH KAITYCTBI C KAPTOMEJIEM 200 2.55 7.92 10,45 123,28 TTK Ned7
TUIOB M3 IITHLBI 150 13,00 14,64 31,57 310,04 TTK Ne67
YA C CAXAPOM 200 0,10 0,03 10,67 42,57 TTK Ne302
XJIEB ITIIEHWYHBIA 50 3,83 0,49 23,43 113,98 TTK Ne6
XJIEB [EKJIEBAHHBIA 50 2,96 0,58 19,35 95,55 TTK Ne7
Hroro 3a npuem muume: 710 23,08 23,72 96,40 694,73




Ezxxennesnoe 12-Tu qHeBHOE MEHIO /I oGecnedennst ropaaum nuranuem (06ean) obyuaromuxces BozpacTHoii rpynnst 7-11 ger MOY r.Boarorpana

6 Bapuaurt
IMumessie BemecTa
Macca DuepreTH-vecKkas Coopuuk
Ipuem numy, HaHMeHOBAHHE DII0AA Ne peuentypsi
MOpPUHH HEHHOCTh, KKAJ peuenTtyp
Beaku, r Kupnl, r Yraesoasl, r
O6en
OI'VPEIL[ COJIEHBIH 60 0,48 0,06 1,02 7,80 TTK N4
CVTI C KPYTIOH (pucopas) 200 2,76 9,84 8,89 135,16 TTK Ned4
BAPEHHKH C KAPTO®EJEM H KYPHIIEM CO CITMBOYHBIM MACJIOM 150 12,21 16,69 42,60 369,45 TTK Ne564
YAH C CAXAPOM H JIAMOHOM 200 0,15 0,04 10,82 4422 TTK Me301
XJIEB NIIEHWYHBIA 40 3,16 0,40 19,32 94,00 ITK N6
XJIEB NEKJIEBAHHBIH 60 3,66 0,72 23,94 118,20 TTK Ne7
Hroro 2a npuem mumm: 710 22,42 27,75 106,59 768,83




E:xxennesnoe 12-Tn fueBHOE MeHIO 1/ oGecneyennst ropaaumM nuTanaem (00ebr) 00yqalomuxcs Bo3pacTHOl rpynnbt 7-11 ner MOY r.Boarorpaaa

7 Bapuant
IInuieBeIe BelecTBA
Ipuem nmumm, HapMenoBaHHe G1r0aa Mieex E)Hcpre'm--iemgﬂ Ne penenTypnt Cooputic
MOPUHM HEeHHOCTh, KKaJI peuenTyp
Beaku, r Kupsi, r ¥raesoasl, r
ObGex
TTOMHJIOP COJIEHBIHA 60 0,64 0,06 0,93 9,31 TTK Ne27
BOPIII C KAITYCTOMH U KAPTO®EJIEM 200 1,20 8,84 8,44 118,12 TTK No28
KOTJIETA PLIBHASA (mumTaif) 90 10,7 9,18 12,64 175,98 TTK Ne77
KAIIIA PUCOBAZ C OBOILIAMM 150 3,83 4,23 39,25 210,46 TTK Nel80
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 0,01 0,00 10,71 42,81 TTK Ne241
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 0,97 0,19 19,59 83,42 TTK Ne343
XJIEB IMILIEHUYHBIH 30 2,37 0,30 14,49 70,50 TTK Ne6
XJIEB ITEKJIEBAHHBIH 40 2,37 0,47 15,48 76,44 TTK Ne7
Hroro 3a mpHeM MHIIM: 970 22,09 23,27 121,53 787,04




E:xennesnoe 12-TH JHeBHOE MEHIO JJIs1 o0ecleYeHHs ropaanM naTanneM (00eapl) odyqaonuxcs Bo3pacTHoi rpynnst 7-11 ser MOY r.Boarorpaaa

8 Bapunant
IMHmeBbie BEUECTBA
Macca JHepreTH-4ecKan Coopunk
Tpuem nuIuH, HauMeHOBaHHe OK0aa Ne peuenTypei
NOPUHH HEHHOCTh, KKAJ peuentyp
bBenku, r Hupsl, r YraeBodwl, T
Oben
KATTYCTA KBAIIEHAA 60 1,05 0,06 1,75 13,39 TTK Ne3
CYTI KAPTO®EJILHBIHA C MAKAPOHHBIMH M3JEJIMSIMA 200 4,79 10,07 16,59 176,15 TTK Ned6
I'PEYKA I[TO-KYTIEYECKH C ®HJIE KYPHUHBIM 150 10,17 11,92 24,42 245,64 TTK Nod68
YAH C CAXAPOM 200 0,10 0,03 10,67 42,57 TTK Ne302
XJIEB MIIEHUYHBIA 40 3,16 0,40 19,32 94,00 TTK Ne6
XJIEE TTEKJIEBAHHBIM 60 3,66 0,72 23,94 118,20 TTK Ne7
Hroro 3a npHeM MHIUH: 710 22,93 23,20 96,69 689,95




ExceaneBnoe 12-TH 1HeBHOE MeHIO /i oOecneuenns ropaauM NHTanAeM (06eab1) 0fydaomuxcs Bo3pacTroii rpynnst 7-11 ser MOY r.Boarorpana

9 Bapuaur
IuueBbIe BemecTBa
Macca JuepreTH-vecKas Coopuuk
Ipuem numy, HanMeHoBanue 01002 Ne penenTypsi
nopuuH HEHHOCTh, KKAJI penentyp
benku, r Kupsr, r Yraesodbl, r
Obexn
OT'VPEL] COJIEHBIH 60 0,48 0,06 1,02 7.80 TTK Ned
CYII KAPTO®EJIEHBIN C BOBOBBIMH (I'OPOX) 200 5,87 821 14,86 156,81 TTK Ned3
IJIOB M3 IITHIEI 150 13,00 14,64 31,57 310,04 TTK Ne67
YAM C CAXAPOM U JIIMOHOM 200 0,15 0,04 10,82 4422 TTK Ne301
XJIEB MIIEHUYHBIA 40 3,16 0,40 19,32 94,00 TTK Ne6
XJIEB [MEKJIEBAHHBIH 50 2,96 0,58 - 19,35 95,55 TTK M7
Hroro 3a npuem nHLIH: 700 25,62 23,93 96,94 708,42




E:xenneBHoe 12-TH JHeBHOE MEHIO i obecneyeH s ropa4am nutannem (o6eapr) o0yyarmuxes sospacruoi rpynmnet 7-11 ner MOY r.Boarorpana

10 Bapunant
IuieBbie BeniecTBa
Macca DHepreTH-decKas . Coopank
IMpuem NHIIH, HAHMEHOBAHKE BJTI0a Ne penentypn
MOpUHH HEeHHOCTE, KKAJI peuenTyp
Beaku, r HKupel, T Yraesoasl, r
Oben
CBEKJIA OTBAPHAI 60 0,87 0,06 5,12 24,44 TTK Ne5
M U3 CBEXEM KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM 200 2,55 7,92 10,45 123,28 TTK Ned7
MEJILMEHH OTBAPHBIE CO CJIMBOYHBIM MACJIOM 200 15,36 17,89 52,13 430,97 TTK Nell6
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 0,01 0,00 10,71 42,81 TTK Ne241
XJIEB MIIEHUYHBIA 20 1,58 0,20 9,66 47,30 TTK Neé
XJIEB [1EKJIEBAHHBIN 30 1,78 0,35 11,61 57,33 TTK Ne7
HToro 3a npuem nALIHA: 710 22,15 26,42 99,68 726,13




E:xennesnoe 12-TH {HeBHOE MEHIO [I/isl o0ecnevenns ropaaum naTannem (0beanl) odydalomuxcs Bo3pacTHoi rpynnst 7-11 ner MOY r.Boarorpaaa

11 Bapuant
IIHweBble BeLecTBa
Macca JHepreTu-uecKas . Coopuuk
[pHem nHIH, HaHMeHOBaHHe Gona Ne penenTypnl
MOPUHH HEHHOCTh, KK peuenTyp
benku, r . Kupel, VYriesoasl, r
Obeg
[TOMMIOP COJIEHBIA 60 0,64 0,06 0,93 9,31 TTK Ne27
PACCOJIbHHK JIEHHHI PAIICKHI 200 2,34 5,05 10,11 95,25 TTK Ne204
BAPEHHKH C KAPTO®EJIEM H KYPHLIEH CO CTMBOYHBLIM MACJIOM 150 12,21 16,69 42,60 369,45 TTK Ne564
YAM C CAXAPOM 180 0,09 0,02 9,60 38,32 TTK Ne302
XJIEB MMIIEHAYHBIA 40 3,16 0,40 19,32 94,00 TTK Neo
XJIEB [MEKJIEBAHHBIHI 60 3,66 0,72 23,94 118,20 TTK Ne7
T[EYEHLE 20 1,16 3,69 8,38 71,37 TTK Ne473
HToro 3a npuem mMHLIH: 710 23,26 26,63 114,88 795,90




ExxeaneBHoe 12-TH AHEBHOE MEHIO /st o6ecneuenns ropsyuM NHTanHeM (06easl) 00yJaK0MKXCH BO3PACTHOI rpynnsl 7-11 ner MOY r.Boarorpaaa

12 Bapuanr
IuwmeBkIe BeecTea
Macca Jueprern-qeckas Coopuuk
Ipuem numy, HanmMexHoBauue 6aw0aa Ne peuenTypsi
NOPUHH HEHHOCTh, KKaJ peuenTtyp
Beaku, r JKupel, r ¥Yraesoawl, r
Obexn
OT'YPEL] COJIEHBIHI 60 0,48 0,06 1,02 7.80 TTK Ned
CYII KAPTO®EJLHBIN C MAKAPOHHBIMH M3/IEJHSIMU 200 4,79 10,07 16,59 176,15 TTK Nedo
PAT'Y U3 IITHLBI 150 10,38 11,80 17,35 217,12 TTK Ne71
YAH C CAXAPOM U TUMOHOM 200 0,15 0,04 10,82 44,22 TTK Ne301
XJIEE TIIUEHHYHBIA 60 4,74 0,60 28,98 141,00 TTK Ne6
XJIEB [TEKJIEBAHHBIA 60 3,66 0,72 23,94 118,20 TTK Ne7
Hroro 3a nprem nuuiH: 730 24,20 23,29 98,70 704,49
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