


 

 

Пояснительная записка 

 

       Будущие профессиональные успехи детей в немалой степени определяются трудовыми умениями и навыками, которые активно 

формируются в школьные годы. Без достаточно высокого уровня общего интеллектуального развития немыслимы сколько-нибудь 

значительные успехи в любом виде деятельности. Не менее важны и специальные способности, проявляющиеся в трудовых умениях и 

навыках, являющихся базой для многих различных видов профессиональной деятельности. Профессионализация обучения с одновременной 

его дифференциацией по способностям должна вводиться параллельно и в дополнение к общеобразовательной программе, т.к. основной 

направленностью личности старшеклассника является ни что иное, как выбор своего жизненного пути, который в свою очередь неразрывно 

связан с выбором профессии. 

       Преподавание курса основ педагогики и психологии в старших классах средних общеобразовательных учреждениях представляется 

актуальной и важной задачей образования, получившего социальный заказ на подготовку подрастающего поколения к жизни в современном 

обществе. Именно личностные, психологические факторы выступают залогом успешной социализации и творческой реализации человека. 

Содержание курса будет способствовать развитию таких компонентов личности, как психологическая культура, культура общения, чувство 

собственного достоинства, способность к рефлексии и самосовершенствованию, пониманию интересов, мотивов, чувств и потребностей 

окружающих людей. Изучение курса будет способствовать развитию умения строить свои отношения с окружающими, конструктивному 

повседневному и деловому.  

       Слушатели курса увидят, что проблема воспитания рассматривалась писателями по-разному, но всех очень волновала в контексте своего 

времени. Произведения художественной литературы бережно сохраняют для нас основы народного, духовного, нравственного и 

эстетического образования. 

       Основным элементом программы является решение обучающимися практических психолого-педагогических задач, анализ образцов 

литературы в данном направлении. В процессе этого они учатся наблюдать, сравнивать, классифицировать, группировать, выяснять 

закономерности, делать выводы. 

       Основными ценностями, на осуществление которых направлена реализация настоящей программы, являются доброта, любовь, 

нравственная ответственность за судьбу окружающих, свободное самоопределение личности в ценностном пространстве педагогической 

деятельности, личная ответственность обучающихся за построение собственной жизни. 

       Основанием для выбора обучающимися данного курса будут являться их жизненные планы, склонности и интересы к работе с детьми. 

Реализация программы курса предполагается в виде теоретических и практических занятий, ролевых игр, тренингов общения.  

Итоговая зачётная работа может быть представлена в виде проекта. 

Исходя из этих положений, определены цели и задачи курса. 

Цели курса:  

 углубление понятий и знаний учащихся в области педагогики и психологии общения; 

 ознакомление школьников с вариантами рассматривания проблем воспитания в русской классической литературе и в современной 

педагогической практике; 



 формирование психологической готовности старшеклассников к вступлению во взрослую жизнь; 

 формирование у обучающихся положительной установки на педагогическую деятельность; 

 раскрытие возможностей педагогической деятельности для творческой самореализации личности молодого человека. 

Задачи курса: 

 дать школьнику знания о самом себе и научить его получать эти знания; 

 побуждать к осмыслению общечеловеческих ценностей и выработке личного отношения к ним, выработке внутренней позиции; 

 формирование и развитие навыков рефлексии и самопознания личностных качеств; 

 создание условий для становления базовой культуры личности, т.е. культуры жизненного (личностного и профессионального) 

самоопределения обучающихся; 

 помощь обучающимся в становлении личностно-ориентированного подхода к образовательному процессу; 

 определение социально значимых компетенций, необходимых будущему педагогу; 

 развитие интереса к педагогическому труду; 

 развитие навыков индивидуальной и групповой работы. 

 

Предполагаемые результаты освоения программы: 

 Развитие самостоятельности мышления обучающихся, приобретение новых коммуникативных качеств, повышение мотивации к 

самообразованию и творчеству. 

 Профессиональное самоопределение школьников, т.е. готовность к осознанному выбору профиля, и ориентация в выбранной 

профессиональной области. 

 Социально-педагогическое самоопределение в будущем. 

Результатом обучения можно считать формирование у учащихся таких качеств личности как: 

 Уверенность в своих возможностях, адекватная самооценка. 

 Эмоциональная устойчивость, эмпатия, доброжелательное отношение к многообразию жизни. 

 Овладение приёмами саморегуляции в стрессовых ситуациях. 

 Умение решать проблемы, выбирая и используя различные конструктивные способы их решения. 

 Умение понимать чувства и мотивы поведения других людей. 
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